«Особенности вокально-хоровой работы с детьми, имеющими речевые нарушения»
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Система  музыкальных  занятий в  детском  саду предполагает  интенсивное  развитие  музыкальных  способностей  дошкольников. Особенно  важна  эта работа в группах   воспитанников  с  нарушениями  в развитии  речи. В нашем саду  планово и динамично

проводится эта работа.

Опыт диагностики  этих  детей показывает, что они, как правило, отстают от  сверстников и в музыкальном развитии: аритмичность, плохой   мелодический   слух 

и     музыкальная память,  интонационная   невыразительность, зажатость - вот  что   необходимо преодолеть нам в нашей   работе,  приступая  к  занятиям  с  детьми логопедических  групп.

Особенности  речевого аппарата этих детей заключается  в вялости лицевых мышц, зажатости  нижней челюсти, плохой    работе    резонаторов.     Это  усугубляется   зажатостью   плечевого  пояса,  что  в   значительной мере  затрудняет  выработку правильного  певческого   дыхания. Необходимым  условием  для успешной работы с такими  детьми   является  эмоциональность педагога  и развитие  детских эмоций.

В своей работе использую  различные методы, приёмы, и способы  формирования  вокальных  навыков у детей. Опираясь  на    свои      наблюдения     в    работе      с 

«логопедическими»  детьми  очень положительный эффект  дают упражнения   системы В. Емельянова, в  основе   которой  лежит  фогопедический    метод.

      Артикуляционная    гимнастика    не       занимает длительного времени, но даёт  положительный эффект и в значительной    степени    активизирует      речевой

аппарат.

Применяю  следующие  упражнения:

- высовывание  языка   до отказа с последовательным     прикусыванием  языка   от кончика   до   всё     более  далеко отстоящей поверхности;

- покусывание  языка  боковыми  зубами;

- покусывание   внутренней  поверхности щёк;

- круговые движения  языком между  зубами и щёками; 
- цоканье  и пощёлкивание  языком.

 До-речевая   подготовка  голосового аппарата проводится мною  в виде  упражнений- игр, например :

Упражнение «Кривое  зеркало»

Цель: развитие  мимической  мускулатуры.

Дети стоят  лицом к педагогу, свободно в  шахматном порядке. Повторяют за педагогом   движения в обратном порядке.

Педагог поднимает  брови вверх - дети  хмурят  брови;

хмурит брови - поднимают  брови вверх;

надувает щёки - втягивают щёки;

вытягивает губы вперёд - улыбаются;

поднимает голову вверх - наклоняют голову  к груди;

приседает -  встают на носочки.

Фонетическая  игра «Инопланетянин  У»

(В. Мурычин,  приложение  1)

Цель: развитие речевого,  нижнедиафрагмального, дифференцированного   дыхания; воспитание мягкой низкой   голосоподачи.  Закрепление    артикуляции

гласных   звуков.  Развитие     артикуляционной   и  мимической   моторики, мелкой  и общей.
Практика   фонетического восприятия
Упражнение  «Что у кого внутри?»

(О. Вациетис)

Рекомендовано детям с ринолалией и  дизартрией  для развития  дыхания.

      Особенное  внимание  уделяю  выработке  певческого дыхания   смешанного    типа. Известно, что в силу физиологических     особенностей  развития  у дошкольников  невозможно  выработать диафрагмальное    дыхание, но максимально  приблизиться  к  этому   вполне  возможно, главное - поверхностное  дыхание. Часто вдох у  детей,

имеющих   нарушения  речи, сопровождается  поднятием  плеч. Этого нельзя  допускать, так как   препятствует, правильному  звукообразованию.  

Стараюсь  формировать  короткий  вдох  и  длинный выдох, используя при этом  следующие  приёмы контроля и самоконтроля:  «осенние»  листочки на ниточках, «снежинки»  из  салфеток, которые долго «летят» в воздухе, подерживаемые  активным   выдохом.

      Работа   над  звукообразованием   начинается с распевок, в которых много гласных и   звонкие согласные в окончании слов. Самым главным при обучении  пению является  эталон певческого звука.

Поэтому в своей работе  широко  использую песни- игры, построенные по принципу  «эхо»,в которых  у детей, с одной  стороны, есть  возможность  ориентироваться  на  эталон  певческого  звучания (педагог),а  с  другой  -   увеличивается  возможность  самоконтроля  и  постоянного сравнения своего   исполнения     с   исполнением        педагога.

По    этому  же  принципу    веду  работу  по разучиванию  песен, вводя в   многократное повторение    одной  и  той же   фразы   элементы  игры. 
Например:

Игра  «Продолжи  песню», начинает песню  педагог,затем  по  фразе  пропевает  ребенок (тот  кому передаст  скрипичный ключ педагог).
Особое    значение  в   вокальной  работе  с   детьми логопедических  и смешанных групп имеет  работа  над дикцией. Добиваюсь от детей  утрированного  произношения

гласных  «о», «а», «я», «у», «е», «и», заставляю как можно шире открывать рот, раскрепощая  нижнюю челюсть. Это помогает  добиваться  более  точной  и

выразительной интонации в исполнении. Как  правило, в словах песни, на  которые  приходится логическое  ударение, ударные  слоги  приходятся  на  более долгие  длительности.

Музыкальный материал для родителей
1. Песня «Детский сад»  (Муз. Филиппенко)
2. Игра «Узнай сказку» (для родителей)
У  Аленушки - сестрицы

Унесли братишку птицы.

Высоко они летят,

Далеко они глядят….(«Гуси-лебеди».)

Ждали маму с молоком,

А пустили волка в дом…

Кто же были эти

Маленькие дети? ...(«Волк и семеро козлят».)
Уплетая калачи,

Ехал парень на печи.

Прокатился по деревне

И женился на царевне…(«По щучьему велению».)
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3.Игра «Узнай инструмент»

(под платком)

4. «Оркестр» - родителей и детей.

5. Игра-танец «Если нравится тебе…»

6. Игра-танец «Лавата»
Подготовила музыкальный руководитель Пятачкова И.В.

